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iHola a tod@s!

Soy Javi, nutricionista espanol en el NHS (sistema de salud britanico), especializado en Cirugia
y Oncologia. Tras mas de 5 afios de experiencia soy jefe de seccidn en un hospital cerca de
Londres.

En UK, la profesidn de “dietitian” esta en “shortage”, esto significa crisis por falta de personal,
por lo que el NHS recluta internacionalmente.

El sueldo empieza en mas de £2650/mes y puede superar las £10000/mes, con muy buenas
condiciones laborales: progresion rapida, contratos permanentes y posibilidad de
especializacidn en distintas areas (Pediatria, Oncologia, Cuidados Intensivos...)

%’ Requisitos

Para poder trabajar en UK como nutricionista, necesitas cumplir unos requisitos bastante
sencillos. No es necesario tener experiencia previa, lo cual facilita mucho el proceso si acabas
de graduarte.

- Gradouniversitarioen nutricion humana
- Nivel medio de inglés
- No serequiere experiencia

H Proceso (3 pasos)

1. = Papeleo (HCPC)

El primer paso es registrarte en el HCPC, el organismo que regula a los profesionales
sanitarios en UK. Aqui tendras que presentar documentacién basica, y es importante hacerlo
correctamente para evitar retrasos o incluso rechazos.

- ldentidad y direccién
- Titulo Universitario
- Certificado de inglés
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2. CV + cover letter

Una vez tengas el registro, podras aplicar a trabajos de manera online. Es clave adaptar tu CV
al formato britanico y preparar una buena cover letter, ya que realmente marca la diferencia
para conseguir entrevistas.

- CVenformato UK
- Cover letter obligatoria
- Aplicaciones online desde casa

3. A Entrevistas

Cuando empieces a aplicar, llegaran entrevistas (muchasserealizanonline). Suelen seguir una
estructura bastante estandar, por lo que se pueden preparar bien.

- 6-12 preguntas
- ~45 minutos
- Generalmente formato online

Si consigues el puesto, el NHS te facilitara el proceso de visado, el cual podras tramitar
totalmente online.

© Resultado

Siguiendo estos pasos, es totalmente posible conseguir un trabajo estable, bien pagadoy con
desarrollo profesional en UK. Eso si, es importante completar todo el proceso correctamente.

Si estds interesad@ en lograr un trabajo bien pagado en el NHS, por favor, rellena este corto
formulario para que me pueda poner en contacto contigo.

HAZ CLICK PARA TRABAJAR CONMIGO

Muchas gracias,

Javi
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https://www.roadtonhsdietitian.com/es/formulario-inicio

